
１.　令和5年度相談室利用者数 5.　月別相談室利用者数一覧

実人数 のべ人数 新規人数 再申込み人数
　

実人数 のべ人数 新規人数
コンサル

テーション
他

104 1056 55 29 4月 44 105 13 46

23 117 23 4 5月 49 100 14 44

16 140 10 5 6月 57 128 16 46

22 198 9 8 7月 55 105 12 35

38 499 12 11 8月 27 44 0 14

5 102 1 1 9月 31 62 1 20

１０月 38 105 8 34

１１月 42 113 6 9

回数 のべ回数 １２月 42 70 6 11

72 281 １月 37 79 1 6

34 210 ２月 30 70 4 8

6 19 ３月 33 75 3 8

19 19 合計 1056 84 281

13 33

※キャンパスサポート会議に常勤カウンセラーが出席できない時は、代わりに室長が出席

6.　新規相談種別 　再申し込み相談種別

2.　年間利用者数の推移 人数 人数

2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 9 6

総相談人数 743 793 969 1361 1431 1056 0 0

コンサルテーション 121 13 121 308 486 262 2 1

キャンパスサポート 557 274 10 6

18 9

8 4

1 0

48 26

(初回キャンセル7） (初回キャンセル3）

3.　年間新規相談人数の推移 7.　グループワーク（2023年10月～2024年3月）

2018年度　 2019年度　 2020年度　 2021年度　 2022年度　 2023年度　

新規相談人数 57 51 50 78 98 84

常勤カウンセラー 非常勤カウンセラー（2名→12月から4名）

実相談数合計 月総相談枠数 稼働率 実相談数合計 月総相談枠数 稼働率

4月 75 100 75% 4月 75 112 67%

5月 75 91 82% 5月 65 91 71%

6月 78 102 76% 6月 92 133 69%  

7月 55 66 83% 7月 81 112 72%

8月 20 76 26% 8月 37 77 48%

9月 40 96 42% 9月 41 119 34%

１０月 73 106 69% １０月 65 112 58%

１１月 47 103 46% １１月 75 126 60%

１２月 １２月 80 140 57%

１月 １月 84 140 60%

２月 ２月 78 154 51%

３月 ３月 80 168 48%

「令和6年5月1日現在」

      令和5年度 学生相談室統計 2023/4/1～2024/3/31                      

総相談合計

１年次生

２年次生

３年次生

４年次生以降

大学院生

※新規人数は、新規申込者と終結からの再申し込み者の人数

　コンサルテーション他合計

教職員

保護者

キャンパスサポート

外部連携他

精神・身体症状

　※　2019年度は、常勤カウンセラー不在 学業・進路 学業・進路

友人・対人関係 友人・対人関係

恋愛関係 恋愛関係

家族関係 家族関係

　※　2020年度は、コロナ禍のため遠隔相談・電話相談を実施 自分自身の性格 自分自身の性格

　※　2020年度より、保護者対応をコンサルテーション対応に含む その他 その他

12回 41名

4.　月別相談室　稼働率

その他

※非常勤カウンセラーは、12月から4名体制
　（1名は週3日、　3名は週1日勤務）

　※　2022年度より、キャンパスサポート利用学生の相談数を計上（のべ人数） 合計

精神・身体症状

※実人数・のべ人数・新規利用者数は本学学生の人数

※コンサルテーション他は、教職員・外部連携・保護者・キャンパスサ
ポート・卒業生フォローの件数

相談種別 相談種別

合計

回数 のべ人数


