
 

      
 

No.2024-10 

「自然と遊ぼう！」で学ぶ こどもの心理と教育の新たな視点 

公開講座を京都ノートルダム女子大学で開催 
 

 京都ノートルダム女子大学（学長：中村久美、所在地：京都府京都市左京区）は、2024 年 11 月 2

日（土）に公開講座（参加費無料）を開催します。 

2006 年より本学が継続してつづけてきた地域連携活動「自然と遊ぼう！」をテーマにし、全 27 回の『自然と

遊ぼう！』で培ったこどもの心理と教育に関する最新の研究成果について３名の本学教員がリレー形式で講座を

進めます。また、当日は親子で参加を希望される方のためにお子さんと遊んだり休憩したりしながら講演を視聴い

ただけるサテライト会場を設けます。 

報道機関の皆様におかれましては、是非ともご取材いただきますようご案内します。取材いただける場合は、以

下まで申込みください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【公開講座 2024】「こどもの気づき・大人のまなざし―「自然と遊ぼう!」から学ぶ、こどもの心理と教育―」 

 

  

 京都ノートルダム女子大学では、2006 年から 18 年間、心理学とこども教育を専門とする教員チームとボラ

ンティア学生たちが、地域のこどもと自然の中で集う「自然と遊ぼう！」イベントを開催してきました。そこでは初夏や

秋の森で見つける光・音・風、植物や虫などの自然観察、森の素材を使った造形活動など、五感をフルに使った

遊びや体験を通して、こどもと大学生たちが楽しく関わってきました。これまでの「自然と遊ぼう！」の活動をご紹介

するとともに、こどもの心理と教育の研究実践から得られた知見を加えて、「こどもが見る世界」「こどもの気づき」を

理解し、日常生活の中で、大人がこどもの世界をさらに広げる方法を示すことを目的としています。 



 

      
 

【開催概要】  

◆日 時 ： 2024 年 11 月 2 日（土）13:30～15:30（会場 13:00） 

◆場 所 ： 京都ノートルダム女子大学 ユージニア館 3F ND ホール  

◆登 壇 者 ： 薦田 未央（現代人間学部 心理学科）、高井 直美（現代人間学部 心理学科）、 

佐藤 真太郎（現代人間学部 こども教育学科） 

◆参 加 費 ： 無料 

◆申し込み先 ： 不要、ただしお子さんと一緒にサテライト会場での参加希望の方は申し込みが必要です。

（定員 30 家族、先着順）下記 URL からお申し込みください。 

https://forms.office.com/r/nxXjNamvwy 

 

講演テーマ 講演者 

こどもが「感じる」ことからめばえる力、大切にしたいこと ―18 年の歩みから― 薦田 未央 

1 歳から就学前のこどもが感じる絵本の魅力と大人の発見 高井 直美 

こどもが自然を楽しむための視点と大人の関わり方 佐藤 真太郎 

 

 

以 上 

 

 

 

■取材に関するお問い合わせ 

京都ノートルダム女子大学 企画広報課 成瀬・沢井 

E-mail：kikaku-koho@notredame.ac.jp 

電話：075-706-2857（直通）FAX：075-706-3880 


