
 

 

現代人間学部 生活環境学科 

グレイスプログラム（2025年度入学者用） 

 

１．本プログラムの目的 

グレイスプログラムは、学生が、洗練された感性と高い専門性を身につけ、パーソナル（自己）ブランドを築

くことで、将来のキャリア選択の機会を広げることが出来るようになることを目的としている。 

 「自分を高め、生活や人生を主体的に築く力を身につける」本学科の教育理念に基づき設置するもので、上質

なホスピタリティを実践することができる女性の養成を目ざす。 

 

２． プログラム科目履修と修了について 

 グレイスプログラムの科目群（別表 1）から 20単位以上（必修・選択必修含む）修得し、生活環境学科を卒業

する者には、生活環境学科から修了書を授与する。 

 

別表１ 

  グレイスプログラム単位修得確認表 単位 配当学年 形態 備考 

生活環境 

学科科目 

必修 

2単位 
生活デザイン 2 2,3,4 演習 実習費必要 

選択 

18単位 

以上 

衣生活概論 2 1 講義  

食生活概論 2 1 講義  

住居学概論 2 1 講義  

調理学 2 2 講義  

フードコーディネート論 2 3 講義  

食品加工学（実験を含む） 3 2 講/実  

アパレルデザイン 2 3 講義  

服飾心理学 2 2 講義  

衣生活管理学 2 2 講義  

住居史 2 2 講義  

インテリア装備学 2 3 講義  

色彩学 2 2 講義  

共通教育科目 

と 

他学科科目 

日本伝統文化論 2 2,3,4 講義  

子育てとﾜｰｸﾗｲﾌﾊﾞﾗﾝｽ  1 2,3,4 講義  

ホスピタリティ入門 A、B 2 1 講義  

おもてなしの英会話 A～C  1 1,2,3,4 演習  

ホスピタリティ・スキル演習 2 2,3,4 演習  

接遇のための日本語 1 2,3,4 演習  

ビジネスマナー演習 1 3,4 演習  

 


