
京都ノートルダム女子大学は、平成24年4月に締結された
京都府立医科大学との連携協定に基づき、附属病院外来部門の一角に
「こころの相談コーナー」を開設しています。
患者さまのご家族が看病や介護のなかでのストレスや
こころの負担とうまくつきあえるよう
京都ノートルダム女子大附属「心理臨床センター」から
スタッフを派遣し、お話をうかがいます。

〒606-0847 京都市左京区下鴨南野々神町１ Tel 075-706-3722

URL: https://www.notredame.ac.jp/center/psc
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ご相談について

たとえばこんな時に

京都府立医科大学附属病院

ご家族のための「こころの相談コーナー」
を 開室しています！

ご予約の方法

 相談日は月曜・木曜 の午前中です。

 相談時間はお一方30分程度、料金無料です。

 京都ノートルダム女子大学心理臨床セン

ターの臨床心理士が対応します。

 原則として予約制ですが、空いている時間

帯には直接お声がけください。

 予約時間に１階「料金支払(精算機）」の右

手奥、京都銀行ATM右となりの

「こころの相談コーナー」のお部屋

に直接お越しください。

 治療に直接関わる内容についてのご相談は

お受けできません。

 ご利用できるのは、府立医大附属病院に、通院

中および入院中の患者さまのご家族です。
 予約時に、患者様の診察券番号をお知らせくだ
さい。また、利用当日には「診察券」「処方
箋」など診察券番号のわかるものを提示してく
ださい。

ご家族のご病気にともなって

 どう関わり、支えていったらよいのか
わからない…

 病気を見ているのが心配でつらい…
 看病や介護に伴って、自分の家事・仕
事などが心配…

 ほかの家族や周囲の人々との関わり方
が難しい…

 気分が晴れず、悲しい気持ちが続く…

といった時に、対話をとおして気持ちや
状況の整理をお手伝いします。

どうぞお気軽にご利用ください。

京都ノートルダム女子大学心理臨床センター

予約電話受付 075-706-3722

「府立医大“こころの相談コーナー”予約」とお伝えください。

予約受付時間 月～金曜 10：00～17：00
※ 土日、祝祭日、京都ノートルダム女子大学独自の休日（創立記

念日・夏期休暇・年末年始など）は、お申込みを受け付けており
ませんので、あらかじめご了承ください。

 まずは、以下にお電話をください。
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